
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ  ΓΕΝΙΚΟ  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ  ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

 

2
η
 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

 

ΘΕΜΑ:  «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΕΝΤΟΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ » 

 

 

Επιστημονικά Υπεύθυνες: 
Γιολάντα Ζήκα

 
Post doc, RN, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 

Πανεπιστημιακό  Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

Παρασκευή Ζώτου RN, ΜSc, PhD, Υπεύθυνη  Διαχείρισης Αποβλήτων Υγειονομικής 

Μονάδας, Πανεπιστημιακό Γενικό  Νοσοκομείο  Ιωαννίνων.
 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

13.00 -13:20  ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

 Πρώτη Ενότητα 

 

Προεδρείο: Αθανάσιος Κιτσάκος – Αγγέλης Νικόλαος 

 

13:20 - 13:45  Πήγες παραγόμενων  μολυσματικών αποβλήτων Τμήματος  Επειγόντων 

περιστατικών ΠΓΝ Ιωαννίνων, υποδομές και νομοθετικό πλαίσιο . 

Διάλεξη : Αθανάσιος Κιτσάκος 

 

13:45 – 14:10  Επιλογή  βέλτιστων τεχνικών και πρακτικών κατά  τη διαχείριση 

Επικίνδυνων Αποβλήτων στο Τμήμα Επειγόντων περιστατικών ΠΓΝ Ιωαννίνων. 

Διάλεξη: Αναστασία Μπαλντούμα, Δημήτριος Νίνης, Σοφία Κώνστα. 

 

14:10- 14:20 Σχολιασμός -  Ερωτήσεις.  

 

 Δεύτερη Ενότητα 

 

Προεδρείο: Ελευθερία Ζερβού – Γιολάντα Ζήκα. 

14:20 - 14:50  Πήγες παραγόμενων  μολυσματικών αποβλήτων και Διαχείριση αυτών 

της Υπηρεσίας  Αιμοδοσίας του ΠΓΝ Ιωαννίνων.  

Διάλεξη: Ελευθερία Ζερβού ,Θεοδώρα Τζόκα. 

 

14: 50 - 15:15  Καλές Πρακτικές στη Διαχείριση των Αποβλήτων Υγειονομικών 

Μονάδων. 

Διάλεξη: Παρασκευή Ζώτου.  

 

15:15 - 15:35  Εκπαιδευτικό σεμινάριο/ασκήσεις.  

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ : Παρασκευή Ζώτου, Βασιλική Κιτσώνα.  

 

15: 35 - 15:50  Σχολιασμός -  Ερωτήσεις. 

 

 Λήξη Εκδήλωσης 

 

15: 50 – 16:00  Συμπεράσματα επιστημονικής συνάντησης. 



  

 

 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ  

 

Αγγέλης Νικόλαος RN, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος Υποδιεύθυνσης 5
ου

 ΝΤ, 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων.  

Ζερβού Ελευθερία  Συντονίστρια Διευθύντρια, Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων.  

Ζήκα Γιολάντα
 
 Post doc,

:
RN, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων. 

Ζώτου Παρασκευή  RN, ΜSc, PhD, Υπεύθυνη  Διαχείρισης Αποβλήτων Υγειονομικής 

Μονάδας, Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου  Ιωαννίνων. 

Καρδακάρη Όλγα RN, ΜSc, PhD, ΤΕ Νοσηλεύτρια, ΄Β Καρδιολογική κλινική, 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου  Ιωαννίνων. 

Κιτσάκος Αθανάσιος MD PhD Διευθυντής Τμήματος  Επειγόντων Περιστατικών, 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου  Ιωαννίνων. 

Κιτσώνα Βασιλική  RN, MSc, ΤΕ Νοσηλεύτρια  ΓΡ.ΠΡ.Δ.Λ.Λ.Υ.Υ., Πανεπιστημιακού 

Γενικού Νοσοκομείου  Ιωαννίνων.  

Κώνστα. Σοφία RN, MSc, ΤΕ Νοσηλεύτρια Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου  Ιωαννίνων.  

Μπαλντούμα Αναστασία RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη Τμήματος Επειγόντων 

Περιστατικών, Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου  Ιωαννίνων.  

Νίνης Δημήτριος RN, MSc, ΤΕ Νοσηλευτής, Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου  Ιωαννίνων.  

Τζόκα. Θεοδώρα RN, MSc, PhD(c), ΤΕ Νοσηλεύτρια Αιμοδοσίας, Πανεπιστημιακού 

Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων.  

  

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ  

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ : 

ΖΩΤΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ:Τηλ:2651099966  mail ydia@uhi.gr 

 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

 

Μπουκουβάλα Νικολέτα RN, ΤΕ Νοσηλεύτρια ΕΝΛ, Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Ιωαννίνων.  

Βλάχα Αθηνά RN, ΠE Νοσηλεύτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων.  

 

 

 

 


