
Προετοιμασία: 
Επιβεβαιώστε τα 

στοιχεία του ασθενούς, 
εξασφαλίστε συναίνεση

Συγκεντρώστε τον απαραίτητο 
εξοπλισμό και σημειώστε γραμμή σε 

κάθε φιάλη στο σημείο που 
αντιστοιχεί στα 10 ml

Προετοιμάστε τον απαραίτητο 
εξοπλισμό με άσηπτη τεχνική

Τοποθετήστε ποδιά 
μιας χρήσεως

Εφαρμόστε υγιεινή των 
χεριών Απολυμάνετε με 

χλωρεξιδίνη ή αλκοόλη με 
πίεση και τριβή τις φιάλες

Τοποθετήστε το 
χέρι σε 

κατάλληλη θέση

Τοποθετήστε την 
περιχειρίδα, 

ψηλαφήστε τη φλέβα

Εφαρμόστε υγιεινή των χεριών

Εφαρμόστε γάντια
Επανατοποθετήστε την 

περιχειρίδα

Αντισηψία δέρματος με αλκοολούχο 
δ/μα χλωρεξιδίνης ≥2%  

Παρακεντήστε τη 
φλέβα (αν 

ξαναψηλαφήσετε
την φλέβα, κάντε 

εκ νέου 
αντισηψία)

Συνδέστε το 
σύστημα κενού της 

πεταλούδας στις 
φιάλες

Αφαιρέστε την πεταλούδα και 
ασκείστε πίεση στο σημείο

Απορρίψτε τα αιχμηρά και σημάνετε τις 
φιάλες

Απορρίψτε τα γάντια και την ποδιά και 
εφαρμόστε υγιεινή χεριών

ΛΗΨΗ ΑΙΜΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΑΠΟ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΦΛΕΒΑ (E1- PCI 03)

Πολιτική-Διαδικασία: 
Λήψη αιμοκαλλιεργειών 

σε ενήλικες ασθενείς


