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1. Σκοπός 
Η παραλαβή των χρησιμοποιημένων χειρουργικών εργαλείων και σκευών από τα επεμβατικά τμήματα 
(χειρουργείο, μαιευτήριο, αιμοδυναμικό, ΤΕΠ) ώστε να προχωρήσει η διαδικασία καθαρισμού τους. 

2. Απαιτήσεις 
 

1. Ημερήσιος καταμερισμός εργασίας 
2. Πάγκος εργασίας όπου τοποθετούνται τα χρησιμοποιημένα εργαλεία 
3. Σχάρες πλυντηρίων 
4. Τρεχούμενο νερό (αποσκληρυμένο), με βρύση μετακινούμενη (σπιράλ)  και διπλός νεροχύτης με 

βάθος. Δυνατότητα χρήσης νερού υπό πίεση 
5. Αυτόματα Πλυντήρια εργαλείων 4 διπλών θέσεων με σχάρες αποσπώμενες.  
6. Μηχάνημα  πλύσης Υπερήχων. 
7. Απορρυπαντικά – απολυμαντικά υγρά,  ουδετεροποιητικό, υγρό διαβρεκτικό  
8. Απορρυπαντικό για πλύσιμο εργαλείων στο χέρι και απορρυπαντικό επιφανειών 
9. Κατάλληλη ενδυμασία  (σκούφος, γάντια, μπλούζα κλπ) 

3. Περιγραφή οδηγίας 

Ενέργεια Αιτιολόγηση 

Ο οριζόμενος Νοσηλευτής ενδύεται κατάλληλα με Μάσκα , 
Διπλά γάντια, σκούφο, Μπλούζα, Γυαλιά (προεραιτικά) 

Ασφάλεια εργαζομένου, προφύλαξη από 
επαφή με βιολογικά υγρά 
 

1. Η παραλαβή και ο καθαρισμός των 
χρησιμοποιημένων χειρ/κων εργαλείων, γίνεται σε 
καθημερινή βάση όλες τις βάρδιες από ορισμένο σε 
κάθε βάρδια νοσηλευτή από την προϊσταμένη. 

2. Ο οριζόμενος Νοσηλευτής παραλαμβάνει από το 
βοηθητικό προσωπικού του τμήματος προορισμού 
τα χρησιμοποιημένα σετ εργαλείων από τα 
καρότσια μεταφοράς  

1. Στο τμήμα χρησιμοποιείται η κατά 
εργασία μέθοδος  στο προσωπικό η 
οποία αποτυπώνεται σε ειδικό 
βιβλίο (καθηκοντολόγιο). 

 
2. Για τεκμηρίωση παραλαβής 

3. Τα εργαλεία τοποθετούνται στον πάγκο εργασίας 

4. Γίνεται τοποθέτηση των εργαλείων του σετ, στις 
σχάρες των πλυντηρίων όπου τοποθετούνται με 

3. Εργονομία διαδικασίας 
4. Μέθοδος διαλογής των εργαλείων 

και αποτελεσματικότερη 
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ανοιχτές τις λαβές 

5. Τα μεγάλα σκεύη που δεν χωρούν στα πλυντήρια 
(λεκάνες, θήκες εργαλείων κλπ), όπως επίσης  που 
δεν πρέπει (τρυπάνια, πριόνια, στερνοτόμοι, 
κρανιοτόμοι κλπ.,) πλένονται σε τρεχούμενο νερό 
και με πίεση, στους νεροχύτες. 

6. Τα εργαλεία μικροχειρ/κης και τα αυλοφόρα 
πλένονται στο μηχάνημα Υπερήχων  

καθαριότητα 
5. Εργονομία διαδικασίας που γίνεται 

από νοσηλευτή ο οποίος πρέπει να 
παίρνει τα μέτρα προφύλαξης 
(γάντια, μπλούζα, μάσκα γυαλιά). 

6. Ειδική καθαριότητα σύμφωνα με τις 
ενδείξεις 

 
  

4. Τεκμηρίωση - Βιβλιογραφία 
 

1.ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΑΣΗΠΤΟΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΟΜΟΣ 1 ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΡ.ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΑΘΗΝΑΙ 1977 
 
2.ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΤΟΥΣ.ΜΠΑΝΟΥΣΗ Α. ΠΡΑΚΤΙΚΑ    
2ΟΕΛΛΗΝΟ-ΚΥΠΡΙΑΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ,15ΟΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΣΥΔΝΟΧ,5ΟΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΥΣΥΔΝΟΧ 3-6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2005 
 

Την Οδηγία Εργασίας επεξεργάστηκε, κωδικοποίησε, έλεγξε και πρότεινε Ομάδα Εργασίας αποτελούμενη από:  

τον Τζιάλλα Δημήτριο (συντονιστής Ομάδας), Καρδακάρη Ολγα, Κασκάνη Δημήτριο, Κούτλα Βασίλειο, Νάκο 

Δημήτριο, Νάστου Χρύσω, Οικονόμου Μαργαρίτα, Παππά Βασιλική, Σιώζιου Μαρία, Τάχια Φρίξο, Τζαμάκου 

Ελευθερία, Υφαντή Ελένη 

 

 


