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Επιστημονική επιτροπή 
Όλγα Καρδακάρη Νικόλαος Σόντης Βασίλειος Τσιάβος 

   
Οργανωτική επιτροπή 

Σωτηρία Γιάννου Σεβαστή Πατρωνίδου 
Γιολάντα Ζήκα Αθηνά Καρανάσιου 

Όλγα Καρδακάρη Βασίλειος Τσιάβος 
Νικόλαος Σόντης Σοφία Πλακούτση 

Κωνσταντίνα Παπατσίμπα Βασίλειος Μάλιακας 

Ομιλητές - Συντονιστές 

Αγλαΐα Μπράνη Νοσηλεύτρια, Αιμοδυναμικό εργαστήριο  Γ.Ν Χατζηκώστα Ιωαννίνων 

Αθηνά Καρανάσιου Νοσηλεύτρια, MSc (c),  Μονάδα Στεφανιαίων Νόσων ΠΓΝΙ 

Αμαλία Καραπάνου Νοσηλεύτρια, MSc,  Μονάδα Στεφανιαίων Νόσων ΠΓΝΙ 

Βασίλειος  Μάλιακας Τεχνολόγος Ακτινολογίας Ακτινοθεραπείας, RT - BSc, BA, MA, MSc , PhD 
(c),Εργαστήριο Κλινικής Ακτινολογίας και Απεικόνισης, ΠΓΝΙ 

Βασίλειος Τσιάβος Νοσηλευτής,  MSc,  Αιμοδυναμικό εργαστήριο  ΠΓΝΙ 

Ειρήνη Παπακώστα Νοσηλεύτρια, MSc(c), Ειδικότητα καρδιαγγειακών παθήσεων ΠΓΝΙ 

Ελένη Τζίμα Νοσηλεύτρια, Αιμοδυναμικό εργαστήριο  Γ.Ν Χατζηκώστα Ιωαννίνων 

Ελισάβετ Φλώρου Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c) Αιμοδυναμικό εργαστήριο  ΠΓΝΙ 

   Ευανθία Σιαχούλη Νοσηλεύτρια, MSc,  Μονάδα Στεφανιαίων Νόσων ΠΓΝΙ 

Θεοδώρα Μαλάμου Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Μονάδα οξέων Εμφραγμάτων -ΜΟΕ ΓΝ Χατζηκώστα 
Ιωαννίνων 

Θωμαΐδου Θεοδότα Νοσηλεύτρια, MSc(c), Ειδικότητα καρδιαγγειακών παθήσεων ΠΓΝΙ 

Κωνσταντίνα 
Παπατσίμπα 

Νοσηλεύτρια, MSc, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο ΠΓΝΙ 

Κωνσταντίνα Παππά Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Στεφανιαίων Νόσων ΠΓΝΙ 

Κωνσταντίνος  Ζέκιος Ιατρός, Επικουρικός Επιμελητής Β Καρδιολογίας, Α’ Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝΙ  

Κωνσταντίνος Πέτσιος  Νοσηλευτής,  MSc, PhD, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Λαγού Ευαγγελία Νοσηλεύτρια,  Ειδικότητα καρδιαγγειακών παθήσεων ΠΓΝΙ 

Λαμπρινή 
Βλαχοδημητροπούλου 

Νοσηλεύτρια, MSc,  Μονάδα Στεφανιαίων Νόσων ΠΓΝΙ 

Μαρία Μουστακλή Νοσηλεύτρια, Β΄Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝΙ 

Μελίνα Δάσιου Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν Χατζηκώστα Ιωαννίνων 

Νικόλαος Σόντης Νοσηλευτής,  MSc, PhD(c),  Β΄Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝΙ 

Όλγα Καρδακάρη Νοσηλεύτρια, MSc, MSc (c), PhD(c), Β΄Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝΙ 

Σεβαστή Πατρωνίδου Νοσηλεύτρια, MSc, Προισταμένη, Α’ Καρδιολογική Κλινική- Μονάδα Στεφανιαίων 
Νόσων ΠΓΝΙ 

Σοφία Παπαθανασίου Νοσηλεύτρια, MSc, Α΄Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝΙ 

Σοφία Πλακούτση Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Αιμοδυναμικό εργαστήριο  ΠΓΝΙ 

Σοφία Φράγκου Νοσηλεύτρια, MSc,  Μονάδα Στεφανιαίων Νόσων ΠΓΝΙ 

Σωτηρία Γιάννου Νοσηλεύτρια, MSc,   Προϊσταμένη Β΄Καρδιολογικής Κλινικής-Αιμοδυναμικού  ΠΓΝΙ 

Φρειδερίκη Χαρισιάδη Νοσηλεύτρια,  Ειδικότητα καρδιαγγειακών παθήσεων ΠΓΝΙ 

Φρίξος Τάχιας Νοσηλευτής, Παιδαγωγός, MSc, MSc ΤΕΦΑΑ, PhD, Συντονιστής  Ειδικότητας 
Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Καρδιοχειρουργική Κλινική ΠΓΝΙ. 
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8:00-8:30 Προσέλευση- Εγγραφές 

8:30-9:00 Προσφωνήσεις 

9:00-9:15 Εναρκτήρια ομιλία:  Σωτηρία Γιάννου 

 9:15-10:15 
 

Πρώτο τραπέζι  
Συντονισμός: Σεβαστή Πατρωνίδου, Αμαλία Καραπάνου 

1. Ο πολυσύνθετος ρόλος του νοσηλευτή της καρδιολογικής κλινικής. 

Νικόλαος Σόντης 

2. Η συμβολή του νοσηλευτή στο εργαστήριο καρδιολογίας. 

Μαρία Μουστακλή 

3.  Παρουσίαση  του ιατρείου καρδιακής ανεπάρκειας του ΠΓΝΙ.  

Όλγα Καρδακάρη 

4. Μαγνητική Τομογραφία Καρδιάς: Ενδείξεις, Αντενδείξεις και μέτρα Ασφάλειας. 

Βασίλειος Μάλιακας 

5. Μυοκαρδίτιδα, συμπτωματολογία και παρεμβάσεις. 

Σοφία Παπαθανασίου 

10:15-11:00 

Δεύτερο τραπέζι  
Συντονισμός: Αθηνά Καρανάσιου, Θεοδώρα Μαλάμου 

1. Καρδιογενής καταπληξία, επιπλεγμένη με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου. 

Ευανθία Σιαχούλη 

2. Ηλεκτρική ανάταξη κολπικής μαρμαρυγής. 

Κωνσταντίνα Παππά, Λαμπρινή Βλαχοδημητροπούλου, Σοφία Φράγκου, Αθηνά Καρανάσιου 

3.  Κολπική ταχυαρρυθμία σε ασθενή μετά την κατάποση. Συσχέτιση συμπτώματος-αρρυθμίας 

Λαμπρινή Βλαχοδημητροπούλου, Κωνσταντίνα Παππά, Σοφία Φράγκου, Κωνσταντίνος 

Ζέκιος, Αθηνά Καρανάσιου 

4. Παρακολούθηση ασθενή μετά από ανάνηψη στο ΤΕΠ.  

Ειρήνη Παπακώστα 

11:00-11:30 
 

Διάλειμμα-καφές 

11:30-12:00 
Διάλεξη: 
Γεφυρώνοντας το «χάσμα» γνώσης, εξέλιξης και εφαρμογής στη νοσηλευτική πρακτική. 
Κωνσταντίνος Πέτσιος 

12:00-12:45 

Τρίτο τραπέζι  
Συντονισμός: Κωνσταντίνα Παπατσίμπα, Ελένη Τζίμα 

1. Διαδερμική εμφύτευση Αορτικής βαλβίδας(TAVI), νεώτερα δεδομένα. 

Βασίλειος Τσιάβος 

2. Διαδερμική επιδιόρθωση Μιτροειδούς βαλβίδας- Mitraclip. 

Ελισάβετ Φλώρου 

3. Η χρήση του Rotablation στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο του Γ.Ν. Χατζηκώστα Ιωαννίνων. 

Αγλαΐα Μπράνη , Μελίνα Δάσιου, Ελένη Τζίμα 

4. Σύγχρονες προκλήσεις στην διαχείριση  και εφαρμογή της θεραπείας καρδιακού 

επανασυγχρονισμού.  

Σοφία Πλακούτση 

12:45-13:15 

Τέταρτο τραπέζι 
Συντονισμός: Όλγα Καρδακάρη, Φρίξος Τάχιας  
             Μελέτη περίπτωσης 

1. Παραλαβή ασθενή με ΟΠΟ & STEMI  από δευτεροβάθμιο νοσοκομείο στην ΜΕΠΚ ΠΓΝΙ. 

Φρειδερίκη Χαρισιάδη 

2. Διενέργεια αγγειοπλαστικής & τοποθέτηση ICD στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο. 

Λαγού Ευαγγελία 

3. Μεταφορά του ασθενή στην Β Καρδιολογική Κλινική , με στόχευση την αποκατάστασή του. 

Θωμαΐδου Θεοδότα 

13:15-13:30 
 

Συμπεράσματα 
 Λήξη εργασιών  
Απονομή πιστοποιητικών παρακολούθησης 

Επιμέλεια : Όλγα Καρδακάρη 


