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ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑΣΣΙΙΜΜΟΟ  &&  ΟΟΔΔΗΗΓΓΙΙΕΕ  ΓΓΙΙΑΑ  ΠΠΙΙΝΝΘΘΗΗΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΦΦΗΗΜΜΑΑ  

  ΟΟΣΣΩΩΝΝ  ––    ΝΝΕΕΦΦΡΡΩΩΝΝ  ––  ΘΘΤΤΡΡΕΕΟΟΕΕΙΙΔΔΟΟΤΤ  ––  ΠΠΑΑΡΡΑΑΘΘΤΤΡΡΕΕΟΟΕΕΙΙΔΔΩΩΝΝ      

 

1. Σο  ραντεβοφ  ςασ  είναι  ςτο  τμιμα Πυρθνικισ  Ιατρικισ  του  Πανεπιςτθμιακοφ   

Νοςοκομείου Ιωαννίνων (ιςόγειο). Σθλ: 26510-99373 

 

2. Ώρα προςζλευςθσ : 8 το πρωί (ι τθν ώρα που ςασ ζχει δοκεί από τθ γραμματεία). 

 Η παραμονι ςασ ςτο εργαςτιριο κα είναι περίπου 3 ώρεσ για το ςπινκθρογράφθμα  

οςτών, το ςτατικό νεφρών και το ςπινκθρογράφθμα παρακυρεοειδών, ενώ για το 

ςπινκθρογράφθμα κυρεοειδοφσ και το δυναμικό ςπινκθρογράφθμα νεφρών κα είναι 

περίπου 30-90 λεπτά. 

              Για λόγουσ ακτινοπροςταςίασ, ΔΕΝ ΕΠΙΣΡΕΠΕΣΑΙ ΝΑ ΤΝΟΔΕΤΕΘΕ ΑΠΟ ΠΑΙΔΙΑ Ή ΕΓΚΤΕ.  

 

3. Θα πρζπει να ζχετε μαηί ςασ ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΩ: 

 ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΟ ΠΑΡΑΠΕΜΠΣΙΚΟ από το γιατρό ςασ  για τθν εξζταςθ που κα κάνετε  

 Σο ΒΙΒΛΙΑΡΙΟ ΑΘΕΝΕΙΑ ςασ 

 Προθγοφμενεσ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΙΚΕ ΕΞΕΣΑΕΙ ςασ (υπερθχογράφθμα, CT, MRI,  

ςπινκθρογράφθμα κλπ.) 

 Αν ζχετε, ενθμερωτικό ςθμείωμα από τον κεράποντα ιατρό ςασ, ι/και 

πλθροφοριακό ςθμείωμα από τυχόν νοςθλεία ςασ. 

 

4. ΠΡΟΕΣΟΙΜΑΙΑ   

Για το δυναμικό ςπινκθρογράφθμα νεφρών (DTPA/MAG3): 

 Να είςτε νθςτικόσ και να ζχετε πιει 2-3 ποτιρια νερό 

Για το ςπινκθρογράφθμα παρακυρεοειδών & κυρεοειδοφσ με τεχνιτιο: 

 Να μθν ζχετε κάνει αξονικι τομογραφία με ςκιαγραφικό τουσ τελευταίουσ 2 μινεσ 

 Να μθν ζχετε ζρκει ςε επαφι με ιωδιοφχα ςκευάςματα (π.χ. Betadine) 

 Να μθν λαμβάνετε αγωγι για το κυρεοειδι ι διαφορετικά να ζχει γίνει διακοπι 

αυτισ μετά από ςυνεννόθςθ με τουσ ιατροφσ του τμιματοσ 

Για το ςπινκθρογράφθμα οςτών & ςτατικό νεφρών (DMSA) : 

 Δεν χρειάηεται ειδικι προετοιμαςία  

(μπορείτε να ζχετε φάει πρωινό και να λάβετε τα φάρμακά ςασ κανονικά) 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ  

ΝΟΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ ΠΤΡΗΝΙΚΗ ΙΑΣΡΙΚΗ 
Δ/ΝΣΗ: Καθηγητής Α. Δ. ΦΩΣΟΠΟΤΛΟ 
ΣΗΛ.: 26510 99373    

 


